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BEWEGUNGSAPPARAT 
STUFENZERTIFIZIERUNG 

RICHTLINIEN 
 
 
Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird in diesem Text auf eine geschlechtergerechte Sprache 
verzichtet. Sämtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen für alle Geschlechter. 
 
Für sämtliche ÖGUM Stufenzertifizierungen ist ÖGUM Mitgliedschaft Voraussetzung. 
Das Zertifikat ist an eine aktive ÖGUM Mitgliedschaft gebunden. 
 
 
 

ÖGUM Stufe 1  Basisuntersucher 
 
 

Erstzertifizierung ÖGUM Stufe 1 
 

• Arzt 

• ≥ 400 eigenständig durchgeführte, dokumentierte sonographische Untersuchungen des Be-
wegungsapparates 

• ≥ 100 Untersuchungen supervidiert durch ÖGUM Stufe 2 - 3 zertifizierten Supervisor 

• 3 Kurse: Grundkurs (16h), Aufbaukurs (16h), Vertiefungskurs (12h) 

• Praktische Prüfung durch Kursleiter ÖGUM Stufe 2k - 3 
 
 
 

Rezertifizierung ÖGUM Stufe 1 
 

• alle 6 Jahre, eigenständig zu beantragen 

• ≥ 1000 eigenständig durchgeführte, dokumentierte Untersuchungen des Bewegungsappara-
tes, die Vollständigkeit der Dokumentation wird stichprobenartig überprüft 

• ≥ 60 DFP/CME Punkte aus den vergangenen 6 Jahren aus sonographischen Fortbildungs-
veranstaltungen bzw. Kongressen 
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ÖGUM Stufe 2  Hochqualifizierter Untersucher 

Erstzertifizierung ÖGUM Stufe 2 

• ÖGUM Stufe 1 seit mindestens 2 Jahren

• ≥  4-jährige aktive Ultraschalldiagnostik

• ≥  2.000 eigenständig durchgeführte, dokumentierte sonographische Untersuchungen
des Bewegungsapparates

Rezertifizierung ÖGUM Stufe 2 

• alle 6 Jahre, eigenständig zu beantragen

• ≥ 1500 eigenständig durchgeführte, dokumentierte Untersuchungen des Bewegungsap-
parates, die Vollständigkeit der Dokumentation wird stichprobenartig überprüft

• ≥ 60 DFP/CME Punkte aus den vergangenen 6 Jahren aus sonographischen Fortbil-
dungsveranstaltungen bzw. Kongressen
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ÖGUM Stufe 2k Hochqualifizierter Untersucher und  
Kursleiter 

 
 

Erstzertifizierung ÖGUM Stufe 2k 
 

• ÖGUM Stufe 2 seit mindestens 2 Jahren 

• dokumentierte aktive Mitarbeit an 3 ÖGUM zertifizierten Kursen / Kongressen, dabei ≥ 3 
x als Tutor und ≥ 3 x als Referent 

 
 

Rezertifizierung ÖGUM Stufe 2k 
 

• alle 6 Jahre, eigenständig zu beantragen 

• ≥ 1500 eigenständig durchgeführte, dokumentierte Untersuchungen des Bewegungsap-
parates, die Vollständigkeit der Dokumentation wird stichprobenartig überprüft 

• ≥ 60 DFP/CME Punkte aus den vergangenen 6 Jahren aus sonographischen Fortbil-
dungsveranstaltungen bzw. Kongressen 

• Zusätzlich aktive dokumentierte Mitarbeit an 3 ÖGUM zertifizierten Kursen / Kongressen 
innerhalb von 6 Jahren 
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ÖGUM Stufe 3  Experte und Kursleiter 
 
 

Erstzertifizierung ÖGUM Stufe 3 
 

• ÖGUM Stufe 2k 

• ≥  5 einschlägige Originalarbeiten in Journalen mit „peer review System“ gelistet in den Jour-
nal Citation Reports (JCR) oder einschlägige Habilitation 

• Fachgespräch beim Vorstand 
 
 

Rezertifizierung ÖGUM Stufe 3: 
 

• alle 6 Jahre, eigenständig zu beantragen 

• ≥ 1500 eigenständig durchgeführte, dokumentierte Untersuchungen des Bewegungsappara-
tes, die Vollständigkeit der Dokumentation wird stichprobenartig überprüft 

• ≥ 60 DFP/CME Punkte aus den vergangenen 6 Jahren aus sonographischen Fortbildungs-
veranstaltungen bzw. Kongressen 

• Zusätzlich aktive dokumentierte Mitarbeit an 3 ÖGUM zertifizierten Kursen / Kongressen in-
nerhalb von 6 Jahren 
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ÖGUM Stufe 2k i.R.  Kursleiter im Ruhestand  
 
Die ÖGUM Stufe 2k i.R. tritt auf Antrag eines ÖGUM Stufeninhaber 2k sechs Jahre nach Pensions-
antritt (Löschung aus der Ärzteliste der ÖÄK) in Kraft. 
 
ÖGUM Stufe 2k i.R. können bei Mitarbeit mindestens eines ÖGUM Stufe 2 Inhabers weiterhin Kurse 
durchführen. 
 
Für ÖGUM Stufe 2k i.R. Inhaber ist die DLT Kongressteilnahme in Ö kostenfrei. 
 
 
 

ÖGUM Stufe 3 i.R Experte im Ruhestand 
 
Die ÖGUM Stufe 3 i.R. tritt auf Antrag eines Inhabers der ÖGUM Stufe 3 sechs Jahre nach Pensions-
antritt (Löschung aus der Ärzteliste der ÖÄK) in Kraft. 
 
ÖGUM Stufe 3 i.R. können bei Mitarbeit mindestens eines ÖGUM Stufe 2 Inhabers weiterhin Kurse 
durchführen. 
 
Für ÖGUM Stufe 3 i.R. Inhaber ist die DLT Kongressteilnahme in Ö kostenfrei. 
 
Für ÖGUM Stufe 3 i.R. Inhaber ist die DLT Kongressteilnahme in Ö kostenfrei. 
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Dokumentation der Untersuchungen 
 

- Laufend nummerierte Liste der Untersuchungen 
- pseudonymisiert 
- Untersuchungsdatum 
- Untersuchungsregion 
 
Die Liste wird dem Zertifizierungsantrag beigelegt. Stichprobenartig kann aus der Liste die pseu-
donymisierte Dokumentation angefordert und auf Vollständigkeit und Untersuchungsqualität 
überprüft werden. 

 
 
 

Prüfung 
 
ÖGUM Stufe 1 Prüfungen können von zertifizierten Kursleitenden (ÖGUM Stufe 2k oder ÖGUM 
Stufe 3) abgenommen werden.  
Die Prüfung besteht aus der ausführlichen sonographischen Demonstration zweier Gelenke nach 
Wahl des Kursleiters mit korrekter Benennung der Anatomie und Besprechung von möglichen patho-
logischen Befunden. 
 
Die abgeschlossene Prüfung wird schriftlich dokumentiert und vom prüfenden Kursleiter unterzeich-
net.  
 
Eine Prüfungsgebühr von bis zu 100,- € kann verrechnet werden.  
Die Bearbeitungsgebühr von 55,- € für die Antragstellung ist obligat. 
 
Rechnungen sind an die ÖGUM Geschäftsstelle geschaeftsstelle@oegum.at zu übermitteln. 
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Kursdefinitionen  
 
 

Grundkurs 
 

• ≥ 16h 

• 50 % praktische Übungen 
 
Mindestanforderungen:  

• Kursinhalt: Grundlagen und Normalbefunde 

• Physikalische Grundlagen, Bildoptimierung und Artefakte, Dokumentation und Befundung. 

• Standarduntersuchung und Dokumentation von großen- und kleinen Gelenken, zumindest 
Schultergelenk, Ellenbogengelenk, Handgelenk und Fingergelenke, Kniegelenk, Sprungge-
lenk und Fuß. 

 
 

Aufbaukurs 
 

• ≥ 16h 

• 50 % praktische Übungen 
 

Mindestanforderungen:  

• Kursinhalt: Grundlagen pathologischer Befunde 

• aufbauend auf Inhalt des Grundkurses  

• Schwerpunkt auf typische Pathologien des Bewegungsapparates und deren Dokumentation. 
 
 
 

Vertiefungskurs  
 

• ≥ 12h 

• 50 % praktische Übungen 
 

Mindestanforderungen:  

• Kursinhalt: Repetitionen und vertiefendes Wissen über pathologische Befunde. 

• nach Wahl des Kursleitenden können seltene Pathologien, moderne sonographische Unter-
suchungsmethoden und interventionelle Verfahren behandelt werden. 


