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ABDOMEN 
STUFENZERTIFIZIERUNG 

RICHTLINIEN 
 
 
Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird in diesem Text auf eine geschlechtergerechte Sprache 
verzichtet. Sämtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen für alle Geschlechter. 
 
Für sämtliche ÖGUM Stufenzertifizierungen ist ÖGUM Mitgliedschaft Voraussetzung. 
Das Zertifikat ist an eine aktive ÖGUM Mitgliedschaft gebunden. 
 
 
 

ÖGUM Stufe 1  Basisuntersucher 
 
Die ÖGUM Stufe 1 kann von Ärzten erworben werden, die routinemäßig und regelmäßig Ultraschall-
untersuchungen an Patienten durchführen. Die ÖGUM Stufe 1 kann auch schon während der Fach-
arztausbildung erreicht werden. 
 
 

Erstzertifizierung ÖGUM Stufe 1 
 

• Theoretische Ausbildung im Ausmaß von 40 Stunden nach den Richtlinien der ÖGUM: Grund-
kurs (20 Stunden) mit Praktikum: technische Grundlagen und theoretische Inhalte. Fortge-
schrittenenkurs (20 Stunden) frühestens 9 Monate nach dem Grundkurs zur Vertiefung. Alter-
nativ zum Fortgeschrittenenkurs können 20 Stunden ÖÄK-DFP zertifizierte Weiterbildungen 
in Abdomensonographie absolviert werden. 

• Praktische Ausbildung:  
500 selbstständig durchgeführte Patientenuntersuchungen,  

• davon mindestens 250 unter Supervision durchgeführte Untersuchungen,  

• die restlichen Untersuchungen können auch mit einer alternativen Methode verifiziert 
werden, wie ein Schnittbildverfahren, Operationsbericht oder eine ergänzende Ultra-
schalluntersuchung an einer anderen Abteilung.  

Von diesen 500 Untersuchungen sollten mindestens 25% pathologische Befunde beinhalten. 
Diese sind in Text (pseudonymisiert) und Bild dokumentiert und werden von einem Ausbildner 
in einem Fachgespräch überprüft. 

 
 

Rezertifizierung ÖGUM Stufe 1 
 
Eine Rezertifizierung nach 6 Jahren erfolgt auf schriftlichen Antrag an die ÖGUM durch den AK-Leiter 
Abdomen oder dessen Stellvertreter. 
 
Die Rezertifizierung erfolgt für die Dauer von jeweils maximal 6 Jahren, die Voraussetzungen für die 
Rezertifizierung entsprechen den Anforderungen der Erstzertifizierung, ergänzt durch  

• Nachweis regelmäßiger Ultraschalluntersuchungen (durchschnittlich mindestens 100 Ultra-
schalluntersuchungen pro Jahr). 
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ÖGUM Stufe 2  Hochqualifizierter Untersucher 
 
Die ÖGUM Stufe 2 kann von Fachärzten und Allgemeinmedizinern erworben werden, die routinemä-
ßig und häufig Ultraschalluntersuchungen an Patienten durchführen.  
 
 

Erstzertifizierung ÖGUM Stufe 2 
 

• Mindestens seit 5 Jahren Ausübung der Abdomensonographie. 

• Mindestens seit 2 Jahren ÖGUM, DEGUM oder SGUM Stufe 1. 

• Mindestens 1500 selbstständig durchgeführte Untersuchungen. 
 

 
 

Rezertifizierung ÖGUM Stufe 2 
 
Eine Rezertifizierung nach 6 Jahren erfolgt auf schriftlichen Antrag an die ÖGUM durch den AK-Leiter 
Abdomen oder dessen Stellvertreter. 
 
Die Rezertifizierung erfolgt für die Dauer von jeweils maximal 6 Jahren, die Voraussetzungen für die 
Rezertifizierung entsprechen den Anforderungen der Erstzertifizierung, ergänzt durch  

• regelmäßige Teilnahme bei Ultraschall-Dreiländertreffen (mindestens 1x in 6 Jahren) und  

• Nachweis regelmäßiger Ultraschalluntersuchungen (durchschnittlich mindestens 300 Ultra-
schalluntersuchungen pro Jahr).  
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ÖGUM Stufe 2k Hochqualifizierter Untersucher und 
Kursleiter 

 
Die ÖGUM Stufe 2k kann von Fachärzten und Allgemeinmedizinern erworben werden, die routinemä-
ßig zu einem großen Teil Ihrer Tätigkeit Ultraschalluntersuchungen an Patienten durchführen.  
 
 

Erstzertifizierung ÖGUM Stufe 2k 
 

• Mindestens seit 2 Jahren ÖGUM, DEGUM oder SGUM Stufe 2. 

• seit mindestens 2 Jahren Mitarbeit bei Ultraschallkursen als Vortragender und Tutor. 

• Mitarbeiter als Tutor bei mindestens fünf ÖGUM, DEGUM oder SGUM Ultraschallkursen. 

• Lehrtätigkeit als Vortragender bei mindestens zehn ÖGUM, DEGUM oder SGUM Ultra-
schallkursen; jeder eingeladenen Vortrag bei einem Ultraschall-Dreiländertreffen kann als 
Ultraschallkurs mit Lehrtätigkeit gezählt werden. 

• Regelmäßige Teilnahme bei Ultraschall-Dreiländertreffen. 

• Mindestens 4000 selbstständig durchgeführte Ultraschalluntersuchungen,  
alternativ 2000 Ultraschalluntersuchungen mit pathologischen Befunden. 

 
 

Rezertifizierung ÖGUM Stufe 2k 
 
Eine Rezertifizierung nach 6 Jahren erfolgt auf schriftlichen Antrag an die ÖGUM durch den AK-Lei-
ter Abdomen oder dessen Stellvertreter. 
 
Die Rezertifizierung erfolgt für die Dauer von jeweils maximal 6 Jahren:  

• Sonographiert zu einem großen Teil seiner Tätigkeit regelmäßig am Pat. 

• Regelmäßige Teilnahme bei Ultraschall-Dreiländertreffen (mindestens 2x in 6 Jahren).  

• Nachweis der Organisation und Abhaltung von Ultraschallkursen (Durchschnitt von mind. 1 
Kurs in 2 Jahren). 
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ÖGUM Stufe 3  Experte und Kursleiter 
 
Die ÖGUM Stufe 3 kann von Fachärzten und Allgemeinmedizinern erworben werden, die routinemä-
ßig zu einem großen Teil Ihrer Tätigkeit Ultraschalluntersuchungen an Patienten durchführen.  
 
 

Erstzertifizierung ÖGUM Stufe 3 
 

• Mindestens seit 2 Jahren ÖGUM, DEGUM oder SGUM Stufe 2. 

• seit mindestens 2 Jahren Mitarbeit bei Ultraschallkursen als Vortragender und Tutor. 

• Mitarbeiter als Tutor bei mindestens fünf ÖGUM, DEGUM oder SGUM Ultraschallkursen. 

• Lehrtätigkeit als Vortragender bei mindestens zehn ÖGUM, DEGUM oder SGUM Ultra-
schallkursen; jeder eingeladenen Vortrag bei einem Ultraschall-Dreiländertreffen kann als 
Ultraschallkurs mit Lehrtätigkeit gezählt werden. 

• Regelmäßige Teilnahme bei Ultraschall-Dreiländertreffen.  

• Mindestens 4000 selbstständig durchgeführte Ultraschalluntersuchungen,  
alternativ 2000 Ultraschalluntersuchungen mit pathologischen Befunden. 
 

• Nachweis wissenschaftlicher Tätigkeit durch 5 Publikationen zu unterschiedlichen Themen 
der Abdomensonographie, davon mindestens drei Zeitschriften mit „peer review System“ ge-
listet in den Journal Citation Reports (JCR), gemäß dem untengenannten Punktescore für 
wissenschaftliche und Lehrtätigkeit (mindestens 30 Punkte aus den Kategorien A-C). 

 
 

Punktescore 
 
Publikationen oder äquivalente Leistungen werden gemäß einem Score in 3 Abstufungen graduiert: 
Gruppe A = 4 Punkte (mindestens drei Arbeiten der Gruppe A sind obligatorisch) 
Gruppe B = 2 Punkte 
Gruppe C = 1 Punkt 
Es sind insgesamt mindestens 30 Punkte erforderlich. 
 
Gruppe A: 
Originalarbeiten in Peer-reviewed Journals, die die Kriterien einer wissenschaftlichen Studie, d. h. die 
Beantwortung einer wissenschaftlichen Fragestellung aus dem Bereich der Ultraschalldiagnostik er-
füllen. 
Erstautorenschaft von Übersichtsarbeiten, CME-Beiträgen. 
Buchbeiträge, d. h. umfassende Kapitel aus dem Bereich der Ultraschalldiagnostik. 
Promotion oder Habilitation zu Themen der Ultraschalldiagnostik. 
Erfolgreiche ÖGUM/SGUM/DEGUM-Abteilungszertifizierung als verantwortlicher ÖGUM/SGUM/DE-
GUM-Stufe 2 Inhaber. 
ÖGUM/SGUM/DEGUM-Preisarbeiten. 
 
Gruppe B: 
Wissenschaftliche Publikationen in Peer-reviewed Journals: Kasuistiken, kleinere Buchbeiträge, Mit-
autorenschaft bei Multicenter-Studien über Ultraschalldiagnostik. 
Wissenschaftlicher Vortrag mit sonographischem Thema auf der Tagung einer Fachgesellschaft (max. 
5 x 2 = 10 Punkte). 
 
Gruppe C: 
Zitierbare Abstracts in Peer-reviewed Journals, z. B. vom Dreiländertreffen, Übersichtsarbeiten in 
Nicht-Peer-reviewed Journals zu Ultraschallthemen. 
Aktive Mitarbeit als Referent oder Tutor bei ÖGUM/SGUM/DEGUM- zertifizierten Kursen innerhalb 
von drei Jahren vor der Antragstellung (max. 6 x 1 = 6 Punkte). 
Online-Präsentationen zur Ultraschall-Ausbildung (max. 6 x 1 = 6 Punkte). 
ÖGUM Mitgliedschaft (das Zertifikat ist an eine aktive ÖGUM Mitgliedschaft gebunden!). 
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Rezertifizierung ÖGUM Stufe 3 
 
Eine Rezertifizierung nach 6 Jahren erfolgt auf schriftlichen Antrag an die ÖGUM durch den AK-Leiter 
Abdomen oder dessen Stellvertreter. 
Die Rezertifizierung erfolgt für die Dauer von jeweils maximal 6 Jahren:  
 

• Regelmäßige Teilnahme bei Ultraschall-Dreiländertreffen (mindestens 2x in 6 Jahren).  

• Nachweis der Organisation und Abhaltung von Ultraschallkursen (Durchschnitt von mind. 1 
Kurs in 2 Jahren). 
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ÖGUM Stufe 2k i.R.  Kursleiter im Ruhestand  
 
Die ÖGUM Stufe 2k i.R. tritt auf Antrag eines ÖGUM Stufeninhaber 2k sechs Jahre nach Pensions-
antritt (Löschung aus der Ärzteliste der ÖÄK) in Kraft. 
 
ÖGUM Stufe 2k i.R. können bei Mitarbeit mindestens eines ÖGUM Stufe 2 Inhabers weiterhin Kurse 
durchführen. 
 
Für ÖGUM Stufe 2k i.R. Inhaber ist die DLT Kongressteilnahme in Ö kostenfrei. 
 
 
 

ÖGUM Stufe 3 i.R Experte im Ruhestand 
 
Die ÖGUM Stufe 3 i.R. tritt auf Antrag eines Inhabers der ÖGUM Stufe 3 sechs Jahre nach Pensions-
antritt (Löschung aus der Ärzteliste der ÖÄK) in Kraft. 
 
ÖGUM Stufe 3 i.R. können bei Mitarbeit mindestens eines ÖGUM Stufe 2 Inhabers weiterhin Kurse 
durchführen. 
 
Für ÖGUM Stufe 3 i.R. Inhaber ist die DLT Kongressteilnahme in Ö kostenfrei. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


